Es ist keine Seltenheit, dass Paare sich
trennen. Meist geht die Umgebung schnell
wieder zur Tagesordnung lber. Anders bei
den Betroffenen: Manche geraten in eine
existentielle Krise. Das Ende der Beziehung
stellt eine Herausforderung dar, die das
eigene Selbstwertgefiihl, die Fdhigkeit zu
vertrauen und auch den Glauben betreffen
kann. Da ist es hilfreich, mit Menschen ins
Gesprdch zu kommen, die in einer dhnlichen
Lebenssituation sind. Denn auch in der
leidvollen Erfahrung ist es wichtig, nicht
stehen zu bleiben, sondern einen neuen
Anfang zu wagen auf dem Lebensweg,

der nun ein anderer ist.

Manche gehen diesen Weg allein weiter,
andere in einer neuen Beziehung. Dabei
konnen sich viele Fragen auftun: Wie gehe
ich mit den Verwundungen um? Wie gestalte
ich die Beziehung zu den Kindern? Was
ermutigt mich, Neues zu wagen? Welche
Bedeutung haben dabei Glaube und Kirche?

Wir mochten diesen Fragen nicht
ausweichen. Das Haus in St. Thomas bietet
dazu den geschiitzten Rahmen. Zu den
Inhalten des Tages gehort der Blick zuriick,
vor allem aber der Blick nach vorn.

Eine Segensfeier beschlieft den Tag.

Hedwig Pelletier, Pastoralreferentin und
Dyrck Meyer, Dekanatsreferent

Dr. Gerd Fosges, Priester und
Familienberater

vorgesehener Ablauf:

ab
09:30 Uhr Stehkaffee und Ankommen

10:00 Uhr Begrifung
Lebenslinien

12:30 Uhr Mittagessen

13:30 Uhr Was will ich hinter mir lassen?
Was ermutigt mich Neues zu wagen?
Welche Bedeutung haben dabei
Glaube und Kirche?
- Fragen und Standortsuche -

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 Uhr Segensfeier
Abschluss

,»Einen neuen Anfang wagen*“

Ein Tag fir Frauen und Manner nach einer
Trennung oder Scheidung.....

wann:  Samstag, 16. Juni 2018
10:00 - ca. 17:00 Uhr

WO: Exerzitienhaus St. Thomas
Hauptstr. 23

Kosten: 10 € pro Person

Anmeldung bei

Hedwig Pelletier, Pastoralreferentin
Auf dem Stift 2; 54655 Kyllburg

Tel: 06563-930119; Fax: 06563-960160
Handy: 0151 53830863

Mail: Hedwig.Pelletier@bgv-trier.de

o der per Post mit unterem Abschnitt

Anmeldeabschnitt ,,Einen neuen Anfang wagen“
Samstag, 16.06.2018

Name

Ort

Tel.

Unterschrift




Die Veranstaltung findet

statt in Zusammenarbeit

mit dem Dekanat Bitburg

mit der Lebensberatung Bitburg
mit dem Exerzitienhaus St. Thomas
und der KEB Fachstelle Prim

Mein Leben hat eine Wende genommen.

Es ist schwer,
Vertrauen in einen Weg zu setzen,
den ich noch nicht Uberblicke.

Jetzt liegt das Alte hinter mir,
ich mache neue Erfahrungen,
statt Gewohntem zu begegnen,
ich habe Stress, auch Frust.

Es ist anstrengend.

Ich wiinsche mir Zeichen auf dem Weg,
Menschen, die mir Mut machen,

die mich begleiten,

bei denen ich ausruhen kann,

und ich wiinsche mir Vertrauen

in einen Gott, der sagt:

,lch bin da.”

nach Gabriele Hartlieb

Einen
neuen Anfang
wagen

nach Trennung oder Scheidung

16. Juni 2018
St. Thomas Exerzitienhaus



